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Bestiubung/Verbreiung
Bestdaubung durch Bienen, Schwebfliegen,
Tagfalter; Ausbreitung durch Ameisen, Wind

Sprof}

leicht filzig behaart, veristelt, diinn, kantig

Waurzel
bis 60 cm tief,
Hauptwurzel mit feinen Nebenwiirzelchen

Wuchs

strauchartig,
gerne mit Gleichartigen beisammen

Blumensprache
Junge Liebe, ich gebe die Hoffnung nicht
auf (beliebt als Brautpflanze im Juni).

Mythologie
Ceres, die Gottin der Ernte,
trigt Kornblumen im Haar.

Das Blau wird in der Mongolei mit dem Him-
mel in Verbindung gebracht und gilt heilig.

Maria geweiht, als in den Himmel
aufgefahrene Himmelskonigin.

»Ic/a hab' den Acker wohl bestellt
/ auf gute Aussaat streng gehalten,
' nun sieh' mir eins das Unkraut an,
das hat der Bise Feind getan!«
- Da kommt sein Knabe hochbegliickt
 mit bunten Blumen reich beladen,
im Felde hat er sie gepfliickt,
Kamblumm sind es, Mohn und Raden.
)' Vater, nur die Pr.
it der liebe Gort ge:




Rosa rugosa

Bin ich mit dem Auto unterwegs und fahre an
einer Apﬁ[rwe vorbei, dann dreht sich mein
Kopf automatisch herum. Dem Bann dieser
Pﬂamze Bann ich mich nicht enrzichen, es ist
mein Kopfverdreber. Die Rose dufiet herrlich.
Hagebuﬁenmzzrmelade liek ich auch.



Hagebutte:
Heilwirkung
leicht harntreibend, abfiihrend, e.ntgiﬁend,
appetitfordernd
Anwendungsbereiche
Arthrose, Vorbeugung und Behandlung von
Erkilcungskrankheiten und grippalen
g : g
Infekten, Infekrienskrankheiten,
Vorbeugung und Behandlung von
eugung ng
Vitamin-C-Mangelerkrankungen, Fieber,
Steigerung der Abwehrkrifte, alleemeine
g g g
siuremangel und Ve orbeugung gege
3Magensc.hleimha.utentziindun‘g_ und
ngeschwiire, “Magenstiirkung_” bel
Darmerkrankungen und Durchfall,
Vorbeugung gegen Darmkatarrh und als

g
Laxans, Gallensteine, Gallenbeschwerden

und Gallenleiden, Erkrankungen und
Beschwerden der ableitenden Harnwege,
Diuretikum, Gicht, Harnsdurestoffy
selstiirungen, Iheumatischen Bes
Rheumatismus, [schias, Diabetes, Adstrin-
gens, Lungenkrankheiten und Auger

Bachbliiten

scher Ebene einer

cit entgegen, die bis zur voll-

OIMITIENED Apathic fortschreiten kann.

Hilft kindliche Herzensfreude zu empfin-
d;c‘-'ll_,




Dictamnus albus

Im Kriuterfiibrevkurs babe ich erstmals vom
Diptam gebirt. Danach bin ich durch Wald
und Flur gesrrezﬂ und habe versucht ihn wild
zu finden, ohne Erfolg. Dann hab ich in den
Giirtnerein in der Umgebung nachgeseben und
werde auch bier nicht ﬁt ndz'g. L%C/aen[dng war
das erste an das ich dachte als ich wach wurde -
der Diptawm. Mittlerweile habe ich mir Sawmen
5650rgt und baﬂé czuf das ndchste ]czbr.
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